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Karlovac, 05. svibnja 2026.

PREDMET: Dodjela javnih priznanja Grada Karlovca u 2026. godini
- prijedlog, gospođa Zeljka Cindrić,

Na temelju objave odbora za dodjelu javnih priznanja Gradskog vijeća grada
Karlovca u 2026. godini, u nastavku ovog dopisa dostavljaamo prijedlog za dodjelu
javnog priznanja:

»Nagrada Grada Karlovca za gospođu Željku Cindrić a u ime Kluba
umirovljenika Karlovac.

Klub umirovljenika Karlovac s punim uvjerenjem i ponosom predlaže gospođu
Željku Cindrić, dugogodišnju dopredsjednicu Kluba umirovljenika Karlovac, za dodjelu
Nagrade Grada Karlovca.

Ovaj prijedlog ne proizlazi samo iz dugog popisa funkcija i aktivnosti, nego iz
živog, mjerljivog i trajnog utjecaja koji je gospođa Željka Cindrić ostavila - još uvijek
ostavlja - na kvalitetu života tisuća umirovljenika, starijih osoba i građana Karlovca.

Životopis
Gospođa Željka Cindrić rođena je 10. ožujka 1946. godine u Karlovcu, u

obrtničkoj obitelji. Obrazovala se u Karlovcu, a diplomirala je na Višoj školi za socijalne
radnike u Zagrebu. Već sam izbor struke jasno govori o njezinu životnom usmjerenju -
rad s ljudima, briga za slabije stvaranje društva solidarnosti.

Cijeli svoj radni vijek, do umirovljenja 1999. godine, provela je u trgovačkom
poduzeću ,Tekstil" Karlovac, kao socijalni radnik, gdje je, uz redovne radne obveze, bila
jedan od ključnih nositelja sindikalnog, socijalnog i humanitarnog djelovanja. Pomagala
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je bolesnim zaposlenicima, brinula o obiteljima, povezivala zdravstvene ustanove i

sustave socijalne skrbi, te sudjelovala u donošenju važnih odluka, uključujući onu o
izgradnji doma za umirovljenike - današnjeg Doma sv. Antun.

Snaga umirovljenja pretvorena u novu misiju
Za gospođu Cindrić odlazak u mirovinu nije značio povlačenje - nego početak

najplodnijeg razdoblja njezina javnog djelovanja.
Kao jedna od ključnih osoba u osnivanju razvoju Kluba umirovljenika Karlovac,

a potom i kao njegova dugogodišnja dopredsjednica, postala je pokretačka snaga koja je
Klub pretvorila iz prostora za druženje u živo središte aktivnog starenja, socijalne
uključenosti međugeneracijske solidarnosti.

Zahvaljujući njezinoj energiji, viziji i operativnom radu, Klub je vremenom
narastao na više od 600 članova te razvio bogat program:

- Redovite rekreativne i fizioterapeutske vježbe,
- kulturne i edukativne aktivnosti,
- izlete, predavanja i javne nastupe,
- suradnje sa školama, zdravstvenim ustanovama i udrugama,
- humanitarne akcije za najranjivije skupine.
Uz društveni, humanitarni i organizacijski rad, gospođa Željka Cindrić aktivno se

angažirala i na političkom i javnom zagovaračkom planu, djelujući na području grada
Karlovca s ciljem unapređenja položaja umirovljenika i zaštite njihovih prava.

Bila je i još je uključena u rad različitih odbora, povjerenstava i savjetodavnih
tijela koja su se bavila pitanjima socijalne politike, skrbi za starije osobe, zdravstvene
zaštite i kvalitete života u trećoj životnoj dobi, a čiji je rad bio ključan za ostvarivanje
konkretnih boljitaka za umirovljenike.

Svojim iskustvom iz prakse, poznavanjem stvarnih potreba starijih građana te
kontinuiranim zalaganjem doprinosila je oblikovanju prijedloga i inicijativa usmjerenih na
jačanje prava umirovljenika njihovu vidljivost u lokalnoj zajednici.

Njezino djelovanje u tim tijelima uvijek je bilo vođeno interesom ljudi koje je
predstavljala, bez potrebe za osobnom promocijom, s naglaskom na dugoročna i održiva
rješenja.

»super bake" - simbol dostojanstvenog i aktivnog starenja
Posebno mjesto u njezinu radu zauzima osnivanje i vođenje rekreativne skupine

»Super bake", koja je postala prepoznatljiv simbo! Karlovca. Njihovi nastupi na gradskim i

županijskim i manifestacijama u RH nisu bili samo zabava - bili su poruka: da godine
nisu prepreka, nego snaga; da starost može biti aktivna, zdrava i ponosna.

Rad u krizi, rad u tišini, rad koji ostaje
Tijekom pandemije bolesti COVID-19, gospođa Cindrić pokazala je iznimnu

prilagodljivost i odgovornost, organizirajući aktivnosti na otvorenom, u bazenima u
malim skupinama, vodeći računa o zdravlju, ali i o mentalnoj dobrobiti članova.

Istodobno je razvijala suradnje s Medicinskom školom Karlovac, MIOŠ-om,
zdravstvenim ustanovama, domovima za starije, udrugama i županijskim projektima,
čime je Klub postao primjer dobre prakse i izvan granica grada Karlovca.
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Priznanja i moralni autoritet
Uz priznanja sa razine udruge lokalne zajednice, godine 2024. gospođa Željka

Cindrić primila je Nagradu Grada Karlovca za volonterski rad u kategoriji 60+, no njezin
stvarni kapital nije u nagradama, nego u povjerenju, poštovanju i zahvalnosti ljudi kojima
je pomogla.

Za Klub umirovljenika Karlovac, ali i za širu zajednicu, ona nije samo
dopredsjednica - ona je oslonac, organizator, mentor i glas onih koji se često ne čuju
dovoljno glasno.

ZAŠTO ŽELJKA CINDRIĆ?
Životno djelo gospođe Željke Cindrić ne mjeri se godinama, titulama ni popisom

aktivnosti. Ono se mjeri ljudima koji su zbog nje ostali uključeni, vidljivi dostojanstveni u

trećoj životnoj dobi. Mjeri se zajednicom koja je, zahvaljujući njezinu radu, postala toplija,
solidarnija i snažnija.

U vremenu u kojem se starije osobe često promatraju kroz prizmu troška,
pasivnosti ili zaborava, Željka Cindrić pokazala je suprotno: da su umirovljenici resurs
zajednice, nositelji iskustva i aktivni sudionici društvenog života. Ona nije čekala sustav -
ona ga je gradila, strpljivo, svakodnevno bez potrebe za osobnom promocijom.

Njezino vodstvo nije bilo zapovijedanje, nego primjer. Njezina snaga nije bila u

poziciji, nego u povjerenju. Njezino nasljeđe nisu projekti koji će se zaboraviti, nego ljudi
koji će još dugo pamtiti da su upravo u Klubu umirovljenika Karlovac ponovno pronašli
smisao, pripadnost i radost življenja.

Grad Karlovac dodjelom Nagrade grada Karlovca gospođi Željki Cindrić ne bi
nagradila samo jednu osobu. Nagradila bi:

vrijednosti koje nadilaze mandate politike
kontinuitet rada koji traje desetljećima
tiho liderstvo koje ostavlja trajne tragove
i poruku da se predanost zajednici prepoznaje cijeni

Za Klub umirovljenika Karlovac, za brojne udruge, ustanove generacije
umirovljenika, Željka Cindrić već jest dobitnica Nagrade - u svakodnevnom životu, u

povjerenju ljudi i u promjenama koje je ostvarila.

Vrijeme je da se to i javno prepozna.

NOR, PREDSJEDNIK
Q

KARLOVAC Rudolf
Dostaviti: e

- Naslovu,
- Pismohrana.
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