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PREDMET: Dodjela javnih priznanja Grada Karlovca u 2026. godini

- prijedlog, gospoda Zeljka Cindrié,

Na temelju objave odbora za dodjelu javnih priznanja Gradskog vije¢a grada
Karlovca u 2026. godini, u nastavku ovog dopisa dostavljaamo prijedlog za dodjelu
javnog priznanja:

»Nagrada Grada Karlovca za gospodu Zeljku Cindrié a u ime Kluba
umirovljenika Karlovac.

Klub umirovljenika Karlovac s punim uvjerenjem i ponosom predlaze gospodu
Zeliku Cindri¢, dugogodi$nju dopredsjednicu Kluba umirovljenika Karlovac, za dodjelu
Nagrade Grada Karlovca.

Ovaj prijedlog ne proizlazi samo iz dugog popisa funkcija i aktivnosti, nego iz
Zivog, mjerljivog i trajnog utjecaja koji je gospoda Zeljka Cindri¢ ostavila — i jo§ uvijek
ostavlja — na kvalitetu Zivota tisu¢a umirovijenika, starijih osoba i gradana Karlovca. ’

Zivotopis

Gospoda Zelika Cindri¢ rodena je 10. oZzujka 1946. godine u Karlovcu, u
obrtni¢koj obitelji. Obrazovala se u Karlovcu, a diplomirala je na Vi$oj Skoli za socijalne
radnike u Zagrebu. Ve¢ sam izbor struke jasno govori o njezinu zivotnom usmjerenju —
rad s ljudima, briga za slabije i stvaranje drustva solidarnosti.

Cijeli svoj radni vijek, do umirovljenja 1999. godine, provela je u trgovackom
poduzeéu ,Tekstil* Karlovac, kao socijalni radnik, gdje je, uz redovne radne obveze, bila
jedan od kljuénih nositelja sindikalnog, socijalnog i humanitarnog djelovanja. Pomagala







je bolesnim zaposlenicima, brinula o obiteljima, povezivala zdravstvene ustanove i
sustave socijalne skrbi, te sudjelovala u dono$enju vaznih odiuka, ukljuéujuéi i onu o
izgradnji doma za umirovljenike — dana$njeg Doma sv. Antun.

Snaga umirovljenja pretvorena u novu misiju

Za gospodu Cindri¢ odlazak u mirovinu nije znagio povladenje — nego pocetak
najplodnijeg razdoblja njezina javnog djelovanja.

Kao jedna od kiju€nih osoba u osnivanju i razvoju Kluba umirovljenika Karlovac,
a potom i kao njegova dugogodi$nja dopredsjednica, postala je pokretacka snaga koja je
Klub pretvorila iz prostora za druZenje u Zivo srediste aktivnog starenja, socijalne
uklju€enosti i medugeneracijske solidarnosti.

Zahvaljuju¢i njezinoj energiji, viziji i operativnom radu, Klub je vremenom
narastao na vise od 600 ¢lanova te razvio bogat program:

— Redovite rekreativne i fizioterapeutske vjezbe,

— kulturne i edukativne aktivnosti,

— izlete, predavanja i javne nastupe,

— suradnje sa $kolama, zdravstvenim ustanovama i udrugama,

— humanitarne akcije za najranjivije skupine.

Uz drustveni, humanitarni i organizacijski rad, gospoda Zeljka Cindri¢ aktivno se
angazirala i na politickom i javnom zagovarackom planu, djelujuéi na podrugju grada
Karlovca s ciliem unapredenja polozZaja umirovljenika i zastite njihovih prava.

Bila je i jo$ je ukljuéena u rad razli¢itih odbora, povjerenstava i savjetodavnih
tijlela koja su se bavila pitanjima socijalne politike, skrbi za starije osobe, zdravstvene
zastite i kvaiitete Zivota u trecoj Zivotnoj dobi, a &iji je rad bio kljutan za ostvarivanje
konkretnih boljitaka za umirovljenike.

Svojim iskustvom iz prakse, poznavanjem stvarnih potreba starijih gradana te
kontinuiranim zalaganjem doprinosila je oblikovanju prijedloga i inicijativa usmijerenih na
jacanje prava umirovljenika i njihovu vidljivost u lokalnoj zajednici.

Njezino djelovanje u tim tijelima uvijek je bilo vodeno interesom ljudi koje je
predstavljala, bez potrebe za osobnom promocijom, s naglaskom na dugoroéna i odrziva
rieSenja.

»Super bake“ — simbol dostojanstvenog i aktivhog starenja

Posebno mjesto u njezinu radu zauzima osnivanje i vodenje rekreativne skupine
~Super bake®, koja je postala prepoznatljiv simbol Karlovca. Njihovi nastupi na gradskim i
Zupanijskim i manifestacijama u RH nisu bili samo zabava — bili su poruka: da godine
nisu prepreka, nego snaga; da starost moze biti aktivna, zdrava i ponosna.

Rad u krizi, rad u tisini, rad koji ostaje

Tijekom pandemije bolesti COVID-19, gospoda Cindri¢ pokazala je iznimnu
prilagodljivost i odgovornost, organizirajuéi aktivnosti na otvorenom, u bazenima i u
malim skupinama, vodec¢i racuna o zdravlju, ali i o0 mentainoj dobrobiti &lanova.

Istodobno je razvijala suradnje s Medicinskom 8kolom Karlovac, MIOS-om,
zdravstvenim ustanovama, domovima za starije, udrugama i Zupanijskim projektima,
¢ime je Klub postao primjer dobre prakse i izvan granica grada Karlovca.
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Priznanja i moralni autoritet

Uz priznanja sa razine udruge i lokaine zajednice, godine 2024. gospoda Zeljka
Cindri¢ primila je Nagradu Grada Karlovca za volonterski rad u kategoriji 60+, no njezin
stvarni kapital nije u nagradama, nego u povjerenju, postovanju i zahvalnosti ljudi kojima
je pomogla.

Za Klub umirovijenika Karlovac, ali i za $iru zajednicu, ona nije samo
dopredsjednica — ona je oslonac, organizator, mentor i glas onih koji se &esto ne ¢uju
dovoljno glasno.

ZASTO ZELJKA CINDRIG?

Zivotno djelo gospode Zeljke Cindri¢ ne mjeri se godinama, titulama ni popisom
aktivnosti. Ono se mjeri ljudima koji su zbog nje ostali ukljuéeni, vidljivi i dostojanstveni u
trecoj Zivotnoj dobi. Mjeri se zajednicom koja je, zahvaljujuéi njezinu radu, postala toplija,
solidarnija i snaznija.

U vremenu u kojem se starije osobe &esto promatraju kroz prizmu troska,
pasivnosti ili zaborava, Zelika Cindrié pokazala je suprotno: da su umirovljenici resurs
zajednice, nositelji iskustva i aktivni sudionici drustvenog Zivota. Ona nije ¢ekala sustav —
ona ga je gradila, strpljivo, svakodnevno i bez potrebe za osobnom promocijom.

Njezino vodstvo nije bilo zapovijedanje, nego primjer. Njezina snaga nije bila u
poziciji, nego u povjerenju. Njezino nasliede nisu projekti koji ¢e se zaboraviti, nego ljudi
koji e jos dugo pamtiti da su upravo u Klubu umirovijenika Karlovac ponovno pronasli
smisao, pripadnost i radost Zivljenja.

Grad Karlovac dodjelom Nagrade grada Karlovca gospodi Zeliki Cindri¢ ne bi
nagradila samo jednu osobu. Nagradila bi:

- vrijednosti koje nadilaze mandate i politike

- kontinuitet rada koji traje desetlje¢ima

- tiho liderstvo koje ostavlja trajne tragove

- i poruku da se predanost zajednici prepoznaje i cijeni

Za Klub umirovljenika Karlovac, za brojne udruge, ustanove i generacije
umirovljenika, Zeljka Cindrié veé jest dobitnica Nagrade — u svakodnevnom Zivotu, u
povjerenju ljudi i u promjenama koje je ostvarila.

Vrijeme je da se to i javno prepozna.
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